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皆さんは、教室で学習したことを「復習」されていますでしょうか？！ 

「どうやって復習したらいいの？」「良い復習方法はないかしら？」・・・・そこで、 

力をつけている通学中の生徒さんに「復習のしかた」についてインタビューしてみました。 

 

T.O さん（70 歳） 音羽校  ワードⅠ 受講中 

授業中、気になったところや新しい発見はすぐにメモをして 

くださいます。 また、見直しの際には、そのメモを活用して 

くださっている姿をよく拝見します。ご自宅では、完成した 

練習問題を、再度挑戦！利用した機能はテキストを開いてチェック！ 

再確認することができるそうです。忘れないうちにメモする。 

繰り返し確認をする。これがT.O さんの上達のコツですね！趣味：鎌倉彫り、洋裁、絵手紙 

 

Ｆ.Ｓさん（71 才） 音羽校  エクセルⅡ 受講中 

自分史や毎月ガーデニングサークルの会報誌をワードで作成し日常的 

にワードを活用されている F.S さんです。今受講されているエクセル 

は生活の中で使う機会が少ないので忘れ防止の為、早朝や夜の時間を 

見つけて繰り返し復習をして下さっています。その成果で練習問題も 

スムーズに解いてくださっています。 趣味：ヨガ、ガーデニング 

 

中村 誠一さん（60 代） 岡部校 エクセルⅡ 受講中 

中村さんは、実直なお人柄で地域の為に皆が敬遠するような役員を率先し 

エクセルでわかりやすい報告書を作っておられます。基礎の大切さを理解 

され、それを確実に実践に生かし、成果物にはいつも見栄えを重視して 

必ず一工夫を加えて完成されています。 趣味：ゴルフ 

 

秋山桂子さん（50 代） 岡部校 エクセルⅢ 受講中 

秋山さんは、練習問題が完成し印刷した後、難しかった問題の式を必ず記入し 

復習に役立てています。また次の問題にもそれを活かしています。 

次第に難易度が上がって行く練習問題もご自分でじっくりと読み込み、粘り強く 

問いていく方です。 

多彩なご趣味もお持ちで、現在休憩席には秋山さんの作成した 

「折り紙でつくった薔薇」を置かせていただいています。 

趣味：紙細工、骨董(蕎麦ちょこ)のコレクション 

 

和田晴司さん（76 歳） 島田校 世界を広げるエクセル 受講中 
 

練習問題完成後、すぐ次の問題へ移るのではなく、完成作品でまちがった所や注意する

所をまずはじっくり振り返る和田さん。やった直後におさらいするのがポイントです。

そして「復習は何回もやらないと身に付かない」と繰り返しやることの必要を実感され

ています。週２回、２時限続きでの学習も習慣となり、功を奏している和田さんです！ 

趣味：旅行（神社、仏閣めぐり） 

祝 

お
か
げ
さ
ま
で
開
校
15
周
年 

うらへ続きます 

岡部校 望月 

ワ
ー
ド
で
作
る
・
生
徒
さ
ん
と
築
く 

2015 年夏号 

音羽校 牧田・深津 

音 羽 校

舎 

岡 部 校

舎 

島 田 校

舎 



 

教室ホームページ  http://www.pc-cosmo.com 
 

岡部校・音羽校・島田校・六合校  

 
Ｍ.Ｋさん（50 代） 島田校 ワードⅠ 受講中 

Ｍ.Ｋさんは、完成作品でつまずいた箇所のみ
．．

を、作品の裏にちょこっとメモして持ち帰り

ます。「裏にメモ」というのがいいですね！なるべく見ないで復習するための工夫です。 

また、世界を広げるワード講座で学習した名刺作成の復習として、ご自分の名刺をオリジ

ナルで作成されました。学んだ事をすぐに実践に繋げることは非常に効果的です！ 

趣味：ガーデニング 
 

渡辺五兵衛さん（81 歳） 六合校 ワード基礎・前編（ワードⅠ）２回目受講中 

パソコン入門→世界を広げるワード→ワード基礎・前編、そしてもう一度ワード基

礎・前編を始めからおさらい中です。渡辺さんは、授業では「わからないことはそ

のままにしない」「自分で考えてみる」を意識しています。家では、その日に習っ

たこと、練習問題は、印刷した作品と同じものを作ることを実践されています。パ

ソコンの学習を始めてから、ずっと続けてきた手書きの日記を、ワードで入力する

ようになりました。誤字がないか、きちんと見直すことも忘れません。また、その

季節に合ったクリップアートを入れたり、遊び心もプラスされた日記になっています。「毎日パソコンにさわる」

これが渡辺さんの上達のコツですね。特技：ゴルフ  趣味：カメラ・おせんべい作り 

 

渡邉みつえさん（60 代） 六合校 ワードⅠ 受講中 

渡邉さんは授業でやった内容を家でもう一度操作しています。たとえ復習できない日があ

っても週に４～5 回２時限続きの受講形態は、前回やったことを忘れないで次の単元に進

めるので、どんどん自分の力になっていきます。「午前中はパソコン教室の日、集中！」

と生活のリズムにすることが渡邉さんの上達の秘訣ですね。身近なものを活用し、入力の

練習も欠かしません。お気に入りは無料冊子「ねこのきもち」「いぬのきもち」です。自

分の興味のある内容だと入力も楽しいですよね。全くの初歩からのスタートでしたが、メ

キメキと上達されています！特技：料理 趣味：漬物を漬けること・パソコン教室に通うこと 

いかがでしたか？  心に響いた復習方法、ありましたか？！ 

ひとつでも今日から実践につなげてみてくださいね！ 

最後に、「教室での受講からご自宅での復習の流れ」をここで再度確認しておきしょう。 

 

文責・編集：杉山由紀子 
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を実感するために 

～たくさんの復習が自信と実力をつけます！～ 

ご自宅で復習の時間が取れない方は 

「教室で復習」することをおすすめします。 
くじら先生 
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